
LIEBE KOLLEGINNEN
UND KOLLEGEN,

ich freue mich, dass Sie nun bereits die 
vierte Ausgabe der Mannheimer HNO-
NEWS in den Händen halten können.

Da uns die Fortbildung ein wichtiges An-
liegen ist, fügen wir den aktuellen Fortbil-
dungsplan unserer Klinik bei. Gleichzeitig 
lade ich Sie sehr herzlich ein zum Jubilä-
umkongress der spanisch-deutschen 
HNO-Gesellschaft vom 23. – 25. Oktober 
2019 in Mannheim. Ein weit gefächertes 
Programm gibt Ihnen die Möglichkeit, ak-
tuelle Einblicke in die Behandlung unter-
schiedlicher Erkrankungen aus spanisch- 
und deutschsprachiger Sicht zu erhalten. 
Vor dem Kongress gibt es die Möglichkeit 
zu OP-Hospitationen in unserer Klinik, so-
wie an der HNO-Universitätsklinik in Frei-
burg. Während des Kongresses � nden 
praxisrelevante Step-by-Step-Seminare 
unter anderem zur Rhinoplastik, Sono-
graphie und Speicheldrüsenchirurgie 
statt. Diese sind vor allem für Kollegen in 
der Weiterbildung interessant. Angespro-
chen werden explizit auch die nicht spa-
nisch-sprechenden Kollegen, da der Kon-
gress simultan gedolmetscht wird. Die 
Abendveranstaltungen � nden in lockerer 
Atmosphäre in der Manufaktur Mann-
heim und in der VIP-Lounge im Luisen-
park statt. Hier gibt es die Möglichkeit 
zum intensiven fachlichen und persönli-

chen Austausch. Alle Informationen und 
die Möglichkeit zur Anmeldung � nden Sie 
online unter https://www.sdghno-mann-
heim2019.de/.

Am 1. Adventswochenende, am Samstag, 
30. November, � ndet nun zum 2. Mal das 
Mannheimer Wintersymposium statt. 
Prof. Jens Greve aus Ulm wird über Thera-
pie und Di� erentialdiagnosen des heredi-
tären Angioödem berichten, weitere The-
men sind u.a. die Manualtherapie und 
bilaterale Hypoglossusstimulation. Die 
Teilnahme am Wintersymposium ist kos-
tenlos. Es können dabei 3 Fortbildungs-
punkte erworben werden. Der abschlie-
ßende Imbiss ist eine ideale Gelegenheit, 
mit Kollegen aus der Klinik und anderen 
Praxen ins Gespräch zu kommen.

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme sehr!
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Datum Thema der Fortbildung Referent/en

Nivolumab - Indikationen und Komplikationen

Anästhesie bei Kindern mit akuten Atemwegsinfektionen

Intern: Unterweisung: Transfusionsmedizin

entfällt wegen Deutsch-Spanischem HNO-Kongress

Update  „Aspirin-Exacerbated-Respiratory Disease“ (AERD) 

Intern: M&M Konferenz

Begutachtung von Hörschäden

Intern: Unterweisung im Strahlenschutz und Laserschutz

Diagnostik und Therapie bei GERD/LPR 

Die neue Indikation bei Cochlea Implantaten und Restgehörerhalt 

Update aus dem onkologischen Studienzentrum

Therapiemöglichkeiten bei der endokrinen Orbitopathie

Feiertag

Feiertag

Vorstellung der Forschungsschwerpunkte im Bereich Otoneurologie

Intern: HNO-Notfallübung

Update ASS-Desaktivierung: Logistik und Vorgehen

Symposium Gefäßanomalien (16-18 Uhr), Hörsaal 1 (Haus 6 Ebene 4)

Journal Club: Verwendung von Cemiplimab für das fortgeschrittene 
Hautkarzinom (Migden MR. et al, NEJMed 4/2018)

M&M Konferenz: intern

Medikamentöse Therapie von Schwindelerkrankungen

Management des Hypoparathyreoidismus nach Schilddrüsenoperationen

Aktuelle Leitlinie des Larynxkarzinoms

Journal Club: Otoprotektion unter Cisplatin-Therapie

Perioperative Therapie der NNH

Indikationen und Vorgehensweisen bei der SIT/SLIT

Dr. med. Sarah Hoedt

PD Dr. med. Jürgen Meinhardt

Dr. med. Simone Nett

/

Eschenhagen, Till

Prof. Dr. med. Christoph Aderhold

Prof. Dr. med. Roland Hülse

Prof. Dr. med. Joachim Maurer

Dr. med. Daniel Häussler

Dr. med. Jérôme Servais

PD Dr. med. Anne Lammert

Dr. med. Daniel Häussler

/

/

Dr. rer. nat. Elisabeth Wallhäußer-Franke, 
Dr.-Ing. Tobias Balkenhol

/

Dr. med. Sarah Leitzbach

Mehrere Vortragende

Lea Golisch

PD Dr. med. Anne Lammert
Dr. med. Sonja Ludwig

PD Dr. med. Angela Schell

Dr. med. Sonja Ludwig

Frederic Jungbauer

Oliver Ho� mann

Dr. med. Benedikt Kramer

Dr. med. Elena Schäfer

Mit kollegialen Grüßen
Ihre

Prof. Dr. med. Nicole Rotter
Direktorin der HNO-Universitätsklinik Mannheim
im Namen der Mitarbeiter/innen
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Inzision können nun beide Endäste des 
Nervus hypoglossus mit einem sehr klei-
nen Implantat zuverlässig erreicht und 
stimuliert werden. Dabei müssen Batterie 
und Steuerung nicht implantiert werden. 
So ist eine unkomplizierte Energieversor-
gung ebenso möglich wie die Aktualisie-
rung von Hard- und Software ohne erneu-
te Operation.

Seit September 2019 bietet die Klinik für 
Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde, Kopf- und 
Halschirurgie diese seit kurzem CE-zerti-
� zierte Therapie in Mannheim an. Für die 
begleitende internationale Multicenter-
studie „EliSA“ ist die Klinik das führende 
Zentrum. Interessierte Patienten melden 
sich unter 0621-383-2257 oder zungen-
schrittmacher@umm.de.

Die Stimulationstherapie des Nervus hy-
poglossus hat sich als feste Säule zur 
Therapie der obstruktiven Schlafapnoe 
bei Unverträglichkeit der CPAP-Therapie 
etabliert. Bisher war eine Stimulation je-
doch nur einseitig möglich. Seit 2014 ar-
beitet das Team um Professor Dr. med. 
Joachim Maurer in Mannheim an der 
beidseitigen Stimulation des Nervus hy-
poglossus. Über eine einzige submentale 

Baden und die Pfalz bieten eines der inte-
ressantesten und vielfältigsten Reviere 
für Sporttaucher in deutschen Binnenge-
wässern. Die Klinik für Hals-Nasen-Oh-
renheilkunde, Kopf- und Halschirurgie der 
UMM bietet daher eine spezielle Sprech-
stunde für Taucher an.

Auch heutzutage besteht ein relevantes 
Risiko, beim Tauchen einen medizinischen 
Zwischenfall zu erleiden. Daher sollten 
Taucher regelmäßig ihre Tauchtauglich-
keit fachlich quali� ziert überprüfen las-
sen. Die Deutsche Gesellschaft für Tauch- 
und Überdruckmedizin e.V. (GTÜM) 
emp� ehlt für Kinder und Jugendliche so-
wie für Erwachsene über 40 Jahren eine 
jährliche Untersuchung. Erwachsene un-
ter 40 Jahren sollten sich mindestens alle 
drei Jahre tauchmedizinisch untersuchen 
lassen.

Sowohl für eine erste Tauchtauglichkeits-
untersuchung vor den ersten Tauchgängen 
als auch für eine Beratung bei Problemen 

(z. B. Druckausgleichsschwierigkeiten) nach 
vielen absolvierten Tauchgängen sind 
Patienten in der Tauchersprechstunde 
richtig. Als erfahrener Tauchlehrer und 
GTÜM-zerti� zierter Arzt steht David 
Männle ihnen kompetent zur Seite.

Termine � nden nach individueller Verein-
barung statt. Tauchtauglichkeitsuntersu-
chungen sind keine Leistung der gesetzli-
chen Krankenkassen, werden aber auf 
Antrag von vielen Kassen ganz oder teil-
weise übernommen.

Kompetent und erfolgreich Schnarcher 
und Schlafapnoiker betreuen: Erfahren 
Sie die neuesten Leitlinien und Behand-
lungstechniken beim Mannheimer 
Schlafapnoe-Kurs nach den BUB-Richtli-
nien am 6.-7. und 13.-15. März 2020. 

Informationen unter:
https://www.umm.de/hals-nasen-ohren-
klinik/veranstaltungen/

Anmeldung unter:
https://w2.umm.de/forms/kontakt_v2/
kontakt.php?id=6488

SCHWINDEL-
SPRECHSTUNDE

Seit Sommer 2019 erweitert Dr. med. Va-
lentin Held aus der Neurologischen Klinik 
der UMM das Spektrum unserer diens-
tags statt� ndenden Schwindelsprech-
stunde und untersucht bzw. berät ge-
meinsam mit PD Dr. med. Angela Schell 
unsere Patienten. Dr. Held besitzt große 
klinische Erfahrung mit neurologisch 
komplexen Schwindelursachen. In inter-
disziplinärer Zusammenarbeit soll so zu-
künftig die Versorgung unserer Schwin-
delpatientinnen und Patienten weiter 
optimiert werden.

Anmeldung unter 0621-383-1600 
oder HNOCall1@umm.de.

PERSONALIEN

Seit Februar 2019 arbeitet Roman Troia 
in der Klinik für Hals-, Nasen-, Ohren-
heilkunde, Kopf- und Halschirurgie. Er 
hat an der Medizinischen Fakultät 
Mannheim der Universität Heidelberg 
mit Auslandsaufenthalten in Tokio (Ja-
pan) und St. Gallen (Schweiz) studiert. 
Für seine Promotion auf dem Gebiet der 
freien Lappenplastiken hat er als Dokto-
rand in der Klinik für Hand-, Plastische- 
und Rekonstruktive Chirurgie der 
BG-Klinik Ludwigshafen gearbeitet.

Julia Nguyen arbeitet seit Juli 2019 an 
der HNO-Klinik. Die gebürtige Stuttgar-
terin hat an der Medizinischen Fakultät 
Mannheim der Universität Heidelberg 
studiert und einen Auslandaufenthalt in 
Vietnam absolviert. Seit 2016 forscht 
sie im Rahmen ihrer Dissertation im Be-
reich der Strahlentherapie in enger Zu-
sammenarbeit mit der Kardiologie.

Leandra Golisch ist seit März 2019 Mit-
glied des HNO-Teams. Sie hat an der Go-
ethe-Universität in Frankfurt mit Aus-
landsaufenthalt in Sydney (Australien) 
studiert. Für ihre Promotionsarbeit 
forschte sie auf dem Gebiet der Hä-
mostaseologie an der Kinder-und Ju-
gendmedizin der Uniklinik Frankfurt.

Dr. med. Sonja Ludwig verstärkt seit 
Juni 2019 das HNO-Team. Ihr Medizin-
studium hat sie an den Universitäten Tü-
bingen und Heidelberg absolviert und 
begann ihre klinische Weiterbildungszeit 
2013 an der Universitätsklinik Essen. Ihr 
wissenschaftlicher Weg startete an der 
Universität Heidelberg mit ihrer Promo-
tion und wurde durch einen zweijährigen 
Forschungsaufenthalt an der Universität 
Pittsburgh (USA) vertieft. Ihr wissen-
schaftlicher Schwerpunkt liegt auf der 
Identifikation von Flüssigbiomarkern in 
der Kopf-Hals-Onkologie, den sie nun in 
Mannheim weiter verfolgt.

Julia NguyenRoman Troia

Leandra Golisch Dr. med. Sonja Ludwig

Mit freundlicher Genehmigung von 
Nyxoah, St. Guibert, Belgien

David Männle


