Spenden

Die individuelle Betreuung der Patienten
sowie die besondere Atmosphére der Station
sind nur durch Spenden mdglich.

Forderverein der Palliativstation am
Universitatsklinikum Mannheim e.v.
Spendenkonto bei der

Sparkasse Rhein Neckar Nord

IBAN DE 13670505050039253534
BIC MANSDEB6XXX

Verwendungszweck (bitte unbedingt angeben):
Palliativstation

Die Spenden sind steuerlich absetzbar,
Spendenquittungen auf Anfrage.
Bitte Adresse angeben.
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Universitatsmedizin Mannheim
IIl. Medizinische Klinik
Palliativstation 16-2

Haus 16, Ebene 2
Theodor-Kutzer-Ufer 1-3
68167 Mannheim

Telefon: 0621 383 4125
Fax: 0621 383 4246

Email: Station16-3@umm.de
www.umm.de
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Die Palliativstation

Unsere Ziele

Unser Team

Die Palliativstation ist Teil der Ill. Medizinischen
Klinik. Hier werden Menschen mit weit fortge-
schrittener, unheilbarer Erkrankung mit begrenzter
Lebenserwartung begleitet. Nach einem persdn-
lichen Gesprach wird ein individueller Behandlungs-
plan erstellt. Im Vordergrund steht die Symptom-
behandlung, so dass die verbleibende Lebenszeit
mit einer moglichst hohen Lebensqualitat wieder
zuhause verbracht werden kann.

Die Palliativmedizin bejaht das Leben und sieht
das Sterben als einen Teil des Lebens, sie
beschleunigt oder verzégert den Tod nicht.

Es geht um die Verbesserung der Lebensqua-
litat des Erkrankten und seine physische und
psychische Stabilitat.

Unsere Palliativstation ist freundlich und wohnlich
eingerichtet. Sie verflgt Gber 14 Betten, aufgeteilt
in 7 Einbett- und 4 Zweibettzimmer. AuBBerdem gibt
es ein Wohnzimmer und einen Wintergarten zur
Nutzung durch Patienten und Angehdrige.

Besucher sind jederzeit willkommen, es gibt keine
festen Besuchszeiten. Auf Wunsch kénnen Ange-
hérige auch beim Patienten- oder im Wohnzimmer
Ubernachten.

Unsere Ziele sind:

e fiir unsere Patienten eine mdglichst hohe
Lebensqualitat zu schaffen oder zu erhalten

e Schmerzen und andere belastende Symptome
zu lindern

® Patienten und ihren Angehdrigen bei seelischen
und sozialen Belastungen Unterstiitzung und
Begleitung anzubieten

e Organisation der Entlassung in die gewlinschte
Umgebung

Diese mochten wir erreichen durch...
e speziell ausgebildetes Personal

e Anwendung von Aromapflege sowie aktivierende-
und begleitend therapeutische Pflege

® Einbeziehung und Unterstiitzung von Angehérigen
und Freunden

® einen offenen Umgang mit Sterben und Tod
® Vermitteln von Angeboten zur Trauerbegleitung
® eine wohnliche Atmosphére

Die Patienten der Station werden von 15 Pflege-
kraften betreut, von denen die meisten eine Palliativ
Care, Onkologie Fachpflege, Praxisanleiter,Pain
Nurse oder Wundassistenten Zusatzausbildung
haben.

Unser leitender Oberarzt PD Dr. med. Tobias Boch
und sein Stationsarzt haben flir die Patienten und
Angehérigen immer ein offenes Ohr.

AuBBerdem gehdren zum Team:

® Physiotherapeuten

® Psychologen oder Psychoonkologen
® cin Musiktherapeut

® ehrenamtliche Musikstudenten
e Seelsorger

® eine Sozialarbeiterin

® SAPV Team palMA

® Servicekrafte

® chrenamtliche Hospiz-Helfer
e Musik/Kunsttherapeut

® Tiergestitzte Therapie
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