
 

Corona-Verhaltensinformationen im WiSe21/22  
(1.-5. Studienjahr) – zur Ausgabe an Studierende 

Allgemeine (Infektionsschutz-)Maßnahmen 

Übergeordnete Maßnahmen 
Zutritts- und Teilnahmeverbot 
Informieren Sie sich über die Bestimmungen der Universität (CoronaVO) und Zu-
trittsregelungen des Uniklinikums, v.a., wenn Sie für Covid-19 typische Symptome 
aufweisen oder Kontakt zu einer nachweislich infizierten Person hatten, aber z.B. 
auch, wenn Sie aus einem Risikogebiet zurückkehren. Bleiben Sie vorsorglich zu 
Hause und lassen sich ggf. testen (siehe Checkliste Seite 2).  
 

 

Datenerhebung zur Kontaktnachverfolgung 
Halten Sie Ihre Kontaktdaten in LSF (inkl. Telefonnummer) aktuell – wir sind gesetz-
lich dazu verpflichtet, diese bereitzuhalten. Unterstützen Sie bitte Ihre Dozierenden 
und achten mit darauf, dass die Anwesenheitslisten mit Ihren Unterschriften sowie 
den Daten der Dozierenden und Patienten vollständig sind. 
 

 

Selbstkontrolle 
Kontrollieren Sie sich bitte selbst täglich auf mögliche Symptome und hinterfragen 
Sie kritisch Ihre Kontakte. Bitte seien Sie ehrlich zu sich selbst sowie ein Vorbild für 
andere und bringen damit keine Patienten_innen, Dozierende oder Mitstudierende 
in Gefahr.  
 

 

Kenntnisnahme der Corona-Verhaltensinformation im moodle-
Kurs „Infektionsschutz im WiSe 21/22“ 
Bestätigen Sie bitte über moodle, dass Sie dieses Merkblatt mit Verhaltensinforma-
tionen inkl. Checkliste zur Kenntnis genommen haben.  

 
 

Hygiene- und Verhaltensregeln (v.a. für den Unterricht) 
Mund-Nasen-Bedeckung  
In allen Gebäuden muss eine FFP2-Maske getragen werden, außerhalb von Ge-
bäuden besteht keine Maskenpflicht, sofern Abstände eingehalten werden. Bei Ver-
anstaltungen in patientenführenden Bereichen der UMM ist ebenso das Tragen von 
FFP2-Masken Pflicht, ggf. auch von Schutzbrillen/-visieren etc. Hier richten Sie 
sich nach den Vorgaben der Einrichtung. Bitte achten Sie darauf, dass Patientin-
nen und Patienten ebenfalls eine FFP2-Maske tragen.  
 

 

Abstand 
Halten Sie wo und wann immer möglich einen Abstand von mindestens 1,5 m ein. 
Weisen Sie ggf. auch Kommilitoninnen und Kommilitonen darauf hin, z.B. in Pau-
sen, vor und nach Prüfungen, etc. 
 
 

 

Raumbelüftung 
Achten Sie zusammen mit den Dozierenden auf eine ausreichende, regelmäßige 
Belüftung der Räume, benutzen Sie keine Umluft-Belüftung. 
 

 
 

  3G/2G(+)-Status, Kontrollen und MaReCuM-Campus-Pass 
Die Teilnahme an Präsenzveranstaltungen und Prüfungen ist nur bei Vorliegen ei-
nes gültigen Impf-, Genesenen- oder Testnachweises möglich. Bei patientennahen 
Veranstaltungen gilt die 2G+Regel (keine Ausnahme für Geboosterte). Zur Verein-
heitlichung und damit Vereinfachung der Kontrollen wird der MaReCuM-Campus-
Pass erstellt, den Sie bitte immer mit sich führen und in jeder Präsenzveranstaltung 
bereithalten. Nicht-immunisierte Studierende halten ihr UMM-PCR-Testergebnis be-
reit. Die Lehrperson kontrolliert die Pässe bzw. Testnachweise.  
 

 
 

1,5 m 

* Kontakt zum Studierendensekretariat: Tel. 0621/383-71230 
   Kontakt zur Krankenhaushygiene: Tel. 0621/383-2613 oder -8118 (Wochenende/Feiertag: -8787) bzw.  
                                                              krankenhaushygiene@umm.de 
 Kontakt zum Betriebsarzt: Tel. 0621/383-2231 bzw. betriebsarzt@klinikum-mannheim.de  



 

Corona-Verhaltensinformationen im WiSe21/22 
(1.-5. Studienjahr) 

Corona-Verhaltensinformationen für Studierende im WiSe21/22  
GB Studium & Lehrentwicklung (Stand: 10.02.2022) 

Was ist zu tun, falls Sie… 

…aus einem Virusvarianten-
Gebiet laut RKI zurückrei-
sen? 

• Beachten Sie die gültigen Bestimmungen des Gesetzgebers.  
• Vor dem Zutritt zum Campus halten Sie unbedingt eine 14-tägige Quarantäne ein (keine Sonderregelung für Ge-

impfte/Genesene).  
• Am Ende der Quarantäne lassen Sie einen PCR-Test im „Corona-Erstkontakt“-Container vor Haus 5 vornehmen und 

können den Campus nach negativem Testergebnis wieder betreten, sofern Sie symptomfrei sind. 

…aus einem Hochrisikoge-
biet laut RKI zurückreisen? 

• Beachten Sie die gültigen Bestimmungen des Gesetzgebers.  
• Vor dem Zutritt zum Campus halten Sie unbedingt eine 5-tägige Quarantäne ein. 
• Am Ende der Quarantäne lassen Sie einen PCR-Test im „Corona-Erstkontakt“-Container vor Haus 5 vornehmen und 

können den Campus nach negativem Testergebnis wieder betreten, sofern Sie symptomfrei sind. 
• Wenn Sie zu den quarantänebefreiten Personen▲ gehören: 

o Lassen Sie umgehend einen PCR-Test im „Corona-Erstkontakt“-Container vor Haus 5 durchführen. 
 negatives PCR-Testergebnis: Teilnahme am Unterricht bei Symptomfreiheit möglich (keine Quarantäne) 
 positives PCR-Testergebnis: siehe unten 

o erneuter PCR-Test im „Corona-Erstkontakt“-Container vor Haus 5 an Tag 3 und Tag 5 
o PCR-Testergebnis: Vorgehen analog erstem PCR-Test  

…Covid-19-Symptome ha-
ben? (Atemnot, Schnupfen, 
Halsschmerzen, neu auftre-
tender Husten, Fieber 
(>37,5°C), Geruchs- und/o-
der Geschmacksverlust, 
etc.) 

• Bleiben Sie zu Hause (oder gehen ggf. nach Hause). 
• Lassen Sie einen PCR-Test durchführen (Testmöglichkeit am Klinikum: Container vor MaRuBa-Parkplatz mit Studieren-

denausweis + Krankenversicherungskarte) 
• Teilen Sie das Ergebnis dem Studierendensekretariat* mit 
• Bleiben Sie bei einem negativen Ergebnis zu Hause und nehmen nicht an Präsenzveranstaltungen teil; klingen die 

Symptome nicht ab, gehen Sie bitte am 3. Tag nach Symptombeginn zum Arzt und teilen uns das Ergebnis – entweder 
Krankschreibung oder wenn keine erfolgt, Nachweis, dass Sie den Arzttermin wahrgenommen haben – mit. (Bsp.: 
Symptombeginn/PCR-Test am Montag, bei weiter bestehenden Symptomen Arztbesuch am Donnerstag) 

…ein positives Antigen-
Schnelltest-Ergebnis erhal-
ten haben? 

• zu Hause bleiben (bzw. nach Hause gehen), keine Teilnahme am Unterricht 
• PCR-Test über Diagnostik-Stützpunkt (vor MaRuBa-Parkplatz)  
• Ergebnis dem Studierendensekretariat* mitteilen 
• negatives PCR-Testergebnis: Teilnahme am Unterricht bei Symptomfreiheit wieder möglich 
• positives PCR-Testergebnis: siehe unten 

… ein positives PCR-Test-
ergebnis erhalten haben? 

• Melden Sie sich bitte umgehend im Studierendensekretariat und bei der Krankenhaushygiene*.  
• Das Gesundheitsamt wird über das Labor informiert.  
• Bleiben Sie mindestens 7 Tage und bis die folgenden Kriterien für den Zutritt zum Klinikumsgelände erfüllt sind zu 

Hause und kurieren Sie sich aus. Gute Besserung! 
• Zutritt wieder möglich, sobald 

o Symptomfreiheit seit > 48 h und 
o Verstreichen eines Mindestzeitintervalls von 7 Tagen seit Beginn der Symptome und 
o Vorliegen eines negativen PCR-Tests für SARS-CoV-2 (oder positiv mit CT Wert > 30 – CT Werte werden ab 

Mitte KW5 in die SMS-Ergebnismitteilung der UMM integriert) nach mindestens zweitägiger Symptomfreiheit 
und mindestens 7 Tagen seit erstem positivem PCR-Ergebnis. 

o Bei einem positiven PCR-Test mit einem CT-Wert <30 wird die Isolierung für 2 Tage fortgesetzt und erneut ge-
testet. Zur Beendigung der Quarantäne muss das PCR-Resultat negativ (oder positiv mit CT-Wert > 30) sein. 

o Bitte lassen Sie den Abstrich zum „Freitesten“ am Coronavirus-Diagnosestützpunkt (Container vor MaRuBa-
Parkplatz) durchführen, um sicherzustellen, dass dieser einzeln untersucht und der CT-Wert ermittelt wird. 

… in den letzten 14 Tagen 
Kontakt zu einer nachweis-
lich infizierten Person hat-
ten? 

• Melden Sie sich bitte umgehend im Studierendensekretariat*.  
• ungeschützter Kontakt (ungeschützt heißt hier auch nur MNS und angehustet oder längerer Kontakt ohne Abstand; 

Hausgemeinschaft mit COVID-Fall): PCR-Test im „Corona-Erstkontakt“-Container vor Haus 5 (vor Vorliegen des Ergeb-
nisses kein Unterrichtsbesuch!), Symptomtagebuch für 14 Tage 

o positives PCR-Testergebnis: siehe oben 
o negatives PCR-Testergebnis und nicht quarantänebefreit▲: 7 Tage Quarantäne, bei Symptomfreiheit am Ende 

der Quarantäne Test im „Corona-Erstkontakt“-Container vor Haus 5, bei negativem PCR-Testergebnis: Teil-
nahme am Unterricht möglich; ohne Testung ab Tag 6 endet die Quarantäne nach Kontakt erst nach 10 Tagen 

o negatives PCR-Testergebnis und quarantänebefreit▲: keine Quarantäne, aber erneuter PCR-Test im „Corona-
Erstkontakt“-Container vor Haus 5 an Tag 3, Tag 5 und Tag 7, bei der Infektion eines Haushaltsgehörigen las-
sen Sie zusätzlich zu diesen PCR-Test für 7 Tage nach positivem Testergebnis des Haushaltsangehörigen täg-
lich vor Unterrichtsbeginn einen Antigen-Schnelltest durchführen (keinen Selbsttest!) durchführen (Testmöglich-
keit am Klinikum: für Nachnamen A-K Testzelt am Eingang West (Nähe Friedrich-Ebert-Brücke, für Nachnamen 
L-Z Testzelt am Eingang Ost (Nähe MaRuBa). 

• geschützter Kontakt (FFP2-Maske und keine Gefahr durch Anhusten etc. bzw. FFP2-Maske und Schutzbrille/-visier): 
Bitte führen Sie 14 Tage ein Symptomtagebuch. 

Bitte beachten Sie: Diese Regelungen betreffen den Präsenzbetrieb auf dem Campus der Med. Fakultät Mannheim/UMM. Falls 
Sie Zweifel haben, z.B. durch lange Online-Phasen, melden Sie sich im Studierendensekretariat. 

 
▲ Quarantänebefreite Personen sind Personen mit zweimaliger Impfung vor nicht weniger als 15 Tagen und nicht mehr als 90 Tagen, mit PCR-bestätig-
ter COVID-Infektion vor mehr als 28 Tagen und weniger als 90 Tagen, mit Auffrischungsimpfung, oder mit PCR-bestätigter COVID-Infektion und einmali-
ger/zweimaliger Impfung (Reihenfolge irrelevant) 
 


